
0   



1  

 
Der Psychologische Berater 

 

Die Psychologische Beratung (engl. Psychological Counseling) bezeichnet eine Tätigkeit außerhalb der 

Psychotherapie. Die Tätigkeit des Psychologischen Beraters hat beratende Funktion, z. B. zur 

Unterstützung des Klienten für die Aufarbeitung und Überwindung von Problemen und Konflikten. 

Der Begriff "Psychologischer Berater" ist keine gesetzlich geschützte Berufsbezeichnung und kann 

außerhalb der Heilkunde erworben werden. Nichtsdestotrotz hat der Psychologische Berater eine große 

Verantwortung seinen Klienten gegenüber. Aus diesem Grund möchten wir Sie verantwortungsvoll auf 

diese Tätigkeit vorbereiten. Hierbei stellen wir psychologische und psychotherapeutische Techniken vor, 

die zum Teil auch aus der Psychotherapie bekannt sind. Während Psychotherapie jedoch eine Tätigkeit 

zur Diagnostik, Heilung oder Linderung von Störungen mit Krankheitswert ist, geht es bei der 

psychologischen Beratung um Hilfestellungen für psychisch gesunde Menschen mit konkreten 

Lebensproblemen. 

Die Ausbildung zum „Psychologischen Berater“ kann sehr gut mit der Ausbildung zum 

„Heilpraktiker für Psychotherapie“ kombiniert oder ergänzt werden. 

Die Ausbildung zum „Heilpraktiker für Psychotherapie“ endet mit der staatlichen Prüfung beim 

Gesundheitsamt. Mit dem erfolgreichen Abschluss der Prüfung, die von einem Amtsarzt abgenommen 

wird, sind die Teilnehmer berechtigt „Psychotherapie“ anzuwenden, d. h. Diagnosen zu stellen und 

Therapiekonzepte zu entwickeln. 

Sollten Sie sich nach der Ausbildung zum Psychologischen Berater für ein Heilpraktikerstudium 

Psychotherapie entscheiden, erhalten Sie eine Ermäßigung. 

 

 

Kursinhalte Psychologischer Berater 
Die Kursschwerpunkte umfassen folgende Themen: 

• Einführung und Grundlagen der Psychologie 

• Grundlagen der Psychopathologie 

• Grundlagen psychischer Störungen 

• Abgrenzung zu anderen Heilberufen 

• Die Grundhaltung des Beraters 

• Gesprächs- und Beratungstechniken 

• Entspannungsverfahren 

• Kommunikation und Fragetechniken 

• Grundlagen der klientenzentrierten Gesprächsführung 

• Grundlagen der Hypnose 

• Burnout 

Die Inhalte werden im Rahmen von 8 Lektionen vermittelt. Dauer und Zahlungsweise können Sie individuell nach Ihren Wünschen 

gestalten. 
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Psychologische Beratung – Aufgaben und Einsatzgebiete 
 
Psychologische Beratung kommt dort zum Einsatz, wo Menschen Unterstützung bei persönlichen und sozialen Konflikten suchen und  neue Wege 
zur Bewältigung entwickeln möchten. Die Methoden der psychologischen Beratung finden daher in unterschiedlichen Bereichen der  sozialen und 
psychologischen Arbeit Anwendung. 
 
Mögliche Einsatzgebiete sind unter anderem: 

• Lebensberatung 

• Ehe- und Familienberatung 

• Jugend- und Erziehungsberatung 

• Drogenberatung 

• Berufs-, Bildungs- und Studienberatung 

• Konfliktberatung 

• Beratung in Partnerschaftsfragen 

• Unterstützung bei Entscheidungsfindungen 

• Genetische Beratung 

• Beratung zur Bewältigung von Krisen 

• Beratung zur Bewältigung von Erkrankungen 

• Beratung für Menschen mit Behinderung 

• Personalberatung 

• Beratung von Führungskräften 

• Mobbingberatung 

• Trauerbegleitung und weitere Bereiche 

 
 

Ziele und Methoden der Psychologischen Beratung 
 
Psychologische Beratung unterstützt Menschen dabei, Konflikte zu verstehen, eigene Lösungswege zu entwickeln und persönliche 

Herausforderungen zu bewältigen. Im Mittelpunkt steht dabei meist das Gespräch. Je nach Anliegen und Situation kann die Berat ung stärker 

lösungsorientiert oder auf die Klärung persönlicher Zusammenhänge ausgerichtet sein.  

 

Ziel der psychologischen Beratung ist es, die subjektive Zufriedenheit und Lebensqualität zu verbessern. Mögliche Beratungszi ele sind: 

• die Lösung persönlicher und sozialer Konflikte 

• die Klärung unklarer Lebenssituationen 

• die Unterstützung bei Veränderungsprozessen 

• das Erlernen von Strategien zur Vorbeugung und Bewältigung belastender Situationen 

 

Klienten suchen beispielsweise Unterstützung bei Entscheidungsschwierigkeiten, beruflicher oder familiärer Neuorientierung, F ragen zur 

Lebensgestaltung, Bildungsmöglichkeiten, Karriereplanung oder der Verbesserung ihrer Kommunikation und ihres Führungsverhaltens. 

Auch existenzielle Fragen und die Suche nach Sinn und Orientierung können Anlass für eine psychologische Beratung sein.  

Ihre Lernmaterialien 

Sie erhalten jeden Monat ein schriftliches Skript, ergänzende Audiodateien und einen Lehrfilm.  
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Anmeldung Campus Heilpraktikerschulen 

senden Sie Ihre Anmeldung an kontakt@campus-hp.de oder per Post an Agnesstr. 24, 93049 Regensburg 

1. Vertragspartner: 

Name: ___________________________________  Straße _____________________________________  

Ort:  ____________________________________ Geb.:___________________  

Email:_______________________________ Telefonnummer:__________________________ 

 

Kurs: 

O Heilpraktiker (großer Heilpraktiker) Präsenzkurs – 24 Monate (*5 – Anmeldegebühr 300 Euro) 

O Heilpraktiker (großer Heilpraktiker) Onlinekurs – 12 Monate oder 24 Monate (Zeit frei festlegbar) 

O Heilpraktiker für Psychotherapie Präsenzkurs – 12 Monate (*6 – Anmeldegebühr 150 Euro) 

O Heilpraktiker Intensivkurs – 12 Monate – je 295 Euro – keine Anmeldegebühr 

O Heilpraktiker für Psychotherapie Onlinekurs – 6 Monate oder 12 Monate (Zeit frei festlegbar) 

O Ernährungsberater Präsenzkurs – 6 Monate (*6 Anmeldegebühr 150 Euro) 

O Ernährungsberater Onlinekurs – 12 Lektionen Zeit frei festlegbar 

O Gesprächsführung nach Rodgers Präsenzkurs – 5 Monate von Oktober bis Februar 

O Hypnose Grundkurs / Craniosakrale Therapie (zutreffendes bitte unterstreichen)) 

O Chiropraktiker LEHRVERANSTALTUNG (3-TEILIG) Thompson-Terminal - Point-Technik (TTPT) 

 

2. Ausbildungsinhalt sind die Vermittlung von theoretischen und praktischen Kenntnissen, die den Teilnehmer 

dazu befähigen, die Heilpraktikerprüfung beim Gesundheitsamt erfolgreich abzulegen.  

 

3. Kursbeginn _______________________. Die Kursdauer ist 24 /12 Monate mit je einem Wochenende im 

Monat (Samstag 9.30 h bis 17.30 h und Sonntag 9.30 h bis 15.30 h). Die Anzahl der Kurseinheiten beläuft sich 

auf 870 UE. 

 

4. Mindestteilnehmerzahl Der Kurs findet nur statt, wenn die Mindestteilnehmerzahl von 10 erreicht ist. Sollte 

der Kurs wegen Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl nicht zustande kommen, werden eventuell geleistete 

Zahlungen unverzüglich zurückerstattet. 

 

5. Anmeldegebühr nur bei Heilpraktiker Präsenzkurs 300,00 Euro, Heilpraktiker Psychotherapie Präsenzkurs 

150,00 Euro und Ernährungsberater Präsenzkurs 150 Euro am Tag der Anmeldung. Im Falle einer Kündigung 

durch den Kursteilnehmer wird diese nicht mehr zurückerstattet. 

 

6. Kündigungsmöglichkeiten Der Vertrag läuft ______ Monate. Eine ordentliche Kündigung des 

Ausbildungsvertrages ist erstmals zum Ablauf des 6. Studienmonats für beide Seiten möglich. Danach ist eine 

Kündigung jeweils zum 15. eines Monats möglich. Die Kündigungsfrist beträgt 1 Monat. 

7. Zahlungsweise 
Es stehen folgende Zahlungsmodelle zur Verfügung: Monatliche Zahlung: jeweils zum 1. des Monats für den 
laufenden Monat oder Einmalzahlung des Gesamtbetrags. Eine Zahlungsverpflichtung besteht auch, wenn der 
Teilnehmer nicht am Unterricht teilnimmt. Generell können individuelle Raten vereinbart werden. 
 
Ich zahle meine Beitrage:    O Einmalzahlung O Ratenzahlung: ___________je 01.des Monats 
  O    Ich überweise 
  O    Lastschrift IBAN, BIC, Bank: DE_______-___________-___________-___________-___________-___________-___________ 
 
         bitte die Ziffern in 4 er Blöcke schreiben zur besseren Lesbarkeit 
 
Einmalzahlung vor Kursbeginn. Bei Einmalzahlung entfällt die Anmeldegebühr. Bei einer geleisteten 
Einmalzahlung wird im Falle einer Kündigung durch den Kursteilnehmer, die gezahlte Kursgebühr nicht 
zurückerstattet 
 
______________________________    __________________________________ 
Datum/Unterschrift Teilnehmer      Datum/Unterschrift Campus  
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Widerrufsbelehrung 

 
Widerrufsrecht: 

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Frist beginnt 

mit Vertragsschluss. 

 

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie die Campus Heilpraktikerschulen, Agnesstr. 24, 93049 Regensburg, Tel.: 

0941/2 97 95 95, E-Mail: kontakt@campus-hp.de, mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. ein mit der Post versandter 

Brief, Telefax oder e-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie können das beigefügte 

Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. 

 

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der 

Widerrufsfrist absenden. 

 

Folgen des Widerrufs: 

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, einschließlich 

der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der 

Lieferung als die von uns angebotene, günstigste Standardlieferung gewählt haben), unverzüglich und spätestens 

binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns 

eingegangen ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen 

Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall 

werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte berechnet. Wir können die Rückzahlung verweigern, bis wir die 

Ihnen ausgehändigten Waren (Bücher und Unterrichtsmaterial) wieder zurückerhalten haben oder bis Sie den Nachweis 

erbracht haben, dass Sie die Waren zurückgesandt haben, je nachdem, welches der frühere Zeitpunkt ist. 

 

Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistungen während der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns die volle 

Monatsgebühr zu zahlen, da die Dienstleistung bereits vertragsgemäß erbracht wurde. 

Widerrufsformular: 

Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, füllen Sie bitte dieses Formular aus und senden Sie es 

zurück. 

 

An Campus 

Heilpraktikterschulen 

Email: kontakt@campus-hp.de 

 

Hiermit widerrufe ich ( ) den von mir abgeschlossenen Vertrag über die 

Erbringung der folgenden Leistung (Heilpraktiker Lehrmaterialien, Unterricht) 

–Name 

–Anschrift 

–Datum 

–Unterschrift  (nur  bei  Mitteilung  auf  Papier) 
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